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'‘Amicale Saint Georges
c’estquoi ?
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A Tlorigine, ce sont des voisins
qui ont envie de se connaitre, qui
s’invitent les uns chez les autres,
qui se rendent de petits services
mutuellement et qui un jour se
disent qu'aprés tout cette envie
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leur place. En faire un lieu ou l'on
peut envisager de s’y implanter du-

rablement, un lieu ou, tout simple-
ment, il y fait bon vivre.

Cest par des manifestations orga-
nisées tout au long de l'année, par
des aménagements du quartier en
concertation avec la Mairie que
Amicale essaie de tisser ces liens
de bon voisinage.

Alors, que vous soyez des anciens
ou des nouveaux de ce quartier,
vous serez toujours les bienvenus
et nous vous souhaitons nombreux
lors de toutes nos manifestations.

S

Le président

Jean-Christophe JOLIVARD

Revue éditée par I'’Amicale du Quartier Saint - Georges, Association Loi 1901. Siege : 36 rue Paul Foulet a Blois

Em@il : quartier-st-georges@|aposte.net -
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Site : http://www.Amicale SaintGeorges.c.la
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ASSEMBLEE

Le 9 décembre eut lieu la X\eme Assemblée
Générale de I'Amicale du Quartier Saint-
Georges.

Jean-Christophe Jolivard remercie les  per-
sonnes présentes pour étre venues assister ala
Xveme Assemblée Générale de I'Amicale du
Quartier Saint-Georges et poursuit en parlant de
ce qui a été fait en dehors des activités propo-
sées :

= Confection d'un panneau d’affichage pour les
résultats du Rugby féminin, avec l'aide de cer-
tains habitants du quartier (Maxime Baudin,
Christophe Garraio) ;

= Reversion d'une partie de la recette pour le
Téléthon lors de la soirée « Théatre » ;
=Finalisation concréte du terrain de pétanque;
= Aide pour la création d’une équipe de football
en salle.

Jean-Christophe en guise de condlusion fait état
du soutien que I’Amicale porte aux habitants et
a leurs initiatives.

La parole est laissée a Mireille Barot pour le
rapport moral de septembre 2010 a aodt 2011.
= || y aeu 6 réunions dans!’année ;

=Des milliers de bulletins sont distribués
chaque année ;

= Réalisation de la Gazette annuelle, au prin-
temps ;

=|'Amicale entretient de bonnesrelations avec
les différents partenaires qui apportent leur
soutien et leur aide, comme la Mairie (terrain de
boules), le CRJS (vide-grenier), I’ABIL, I'associa-
tion « Merci pour eux »,...

=Sur un bilan participatif, les activités
« randonnée » et « vide-grenier » ont amené un
nombre important de participants.

=|a soirée a Salbris na pas eu le méme suc-
cés que les autres années.

GENERALE

Mireille rappelle que I’Amicale a été créée pour
tisser des liens de bon voisinage.
Toute suggestion est la bienvenue.

Anique Mousset prend ensuite la parole pour pré-
senter le bilan financier.

Cette année le hilan fait apparaitre un solde créditeur
de 330 euros sur un budget total de 5.500 euros, ce
qui dénote de la bonne marche de I'Amicale.

Christophe Garraio prend la parole pour présenter
son club de football en salle. Il remercie I’Amicale
pour son aide et se dit prét a aider I’Amicale si be-
soin dans le cadre des activités proposées.

Ensuite chaque membre du Conseil d’Administration
présente, a son tour, les différentes activités pas
sées :

=vide-grenier (Xavier)

=théatre (Jean)

=concours décorations de Noél (Pascale)

=galette des rois et aprés-midi jeux (Jean-Charles)
=randonnée pédestre (Jacques)

=diner spectacle a Salbris (Jean-Christophe)
=soirée Immeubles en féte (Marlyse)

=féte du quartier (Jean-Charles et Daniel)
=gymnastique (Claude D.)

=un site Web géré par Jean-Christophe JOLIVARD
(www.AmicaleSaintGeorges.c.la)

Madame Baraban prend la parole et nousinforme de
son admiration de 'Amicale et est toujours attentive
aux besoins du quartier.

Les nouveaux emplacements des containers de pro-
preté, prés du Lycée Hotelier et Chemin Saint-
Georges ont été évoqués.

Aprés cette présentation, il est procédé au vote pour
renouveler le tiers sortant des membres du Conseil
d'Administration. Il y avait 5 postes a pourvoir. Tous
les candidats ont été élus ou réélus.

-~
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ASSEMBLEE

GENERALTE

LE NOUVEAU CONSEIL D’ADMINISTRATION
BUREAU LES MEMBRES
Président Jean-Christophe JOLIVARD  |Marlyse FORMOSO

Vice-Président

Jean-Charles BERNARD

Isabelle COURJAULT

Secrétdire Mireille BAROT

Pascale TAVENIER

Trésorier Anigue MOUSSET

Daniel MOLEO

Trésorier-adjoint Elisabeth TESSIER

Xavier LEBRETON

Jean ACHARD

secrétaire-adjoint

Patrick BERLOT

RETROSPECTIVE

RANDONNEE PEDESTRE DES RONDIAUX
(26 février 2011)

15¢me randonnée qui s'est déroulée sous le beau
temps.
412 participants ont fort apprécié les rondiaux

DINER-SPECTACLE (16 avril 2011)

I a eu lieu dans I'établissement "Les Copains
d'abord" a Salbris. Petite participation en compa-
raison des années précédentes.

Le spectacle est proposé par le patron Manu qui
s’est mis a la guitare pour interpréter des chan-

sons francaises.
IMMEUBLES EN FETE (27 MAI 2011)

Féte nationale organisée en collaboration avec la
Municipalité s'est déroulée par beau temps sur le
terrain de jeux, rue Jacques Juteau.

Forte participation des habitants avec une anima-
tion musicale de « Jules la tendresse ».

FETE DU QUARTIER (25 juin 2011)

Elle a eulieu au Qub House du club de rugby.
Aprés-midi pétanque suivi vers 19h00 d'un apéritif
offert par I' Amicale et du repas de quartier.

2010 /7 2011

26 adultes et 6 enfants se sont inscrits au tournoi
de pétanque.

Chacun d'eux recoit un lot lors de |'apéritif en pré-
sence de Madame BARABAN.

GYMNASTIQUE ET TAI CHI CHUAN (Claude DIEUZAIDE)

Sur le site de I’Amicale, on peut voir une vidéo du
Maitre Chang qui a exporté de Chine cette activité.
Il'y a des nouveaux chaque année.

27 personnes inscrites au Tai Chi Chuan et 11 per-
sonnes a la gymnastique d’'entretien.

Les séances sont de 18h30 a 19h30 pour le Tai
Chi et de 19h30 a 21h00 pour la Gym’.

Bonne ambiance et de plus en plusd’hommes ...

SITE WEB DE L'AMICALE
(géré par Jean-Christophe Jolivard)

Annonce les nouvelles de I'Amicale, voire ce qui se

passe dansle Quartier Quest.
Adresse : www.AmicaleSaintGeorges.cla

-~
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LA VIE DU QUARTIER

LA VIE DU QUARTIER

Dans le Quartier, un « voisin » bien « appétissant :
Le LYCEE DES METIERS DE UHOTELLERIE et du TOURISME

Dans la dynamique du quartier « SAINT-GEORGES », un
établissement « vieux » de plus 30 ans (créé en 1979)
est bien implanté dans la Rue Albert 1er; il s’agit du
LYCEE DES METIERS de 'HOTELLERIE et du TOURISME
de BLOIS. (L.H.T.B.)

| - Le LHTB «c6té pile »: FORMATIONS DIPLOMANTES.
Le lycée des Métiers de I'Hotellerie et du Tourisme du

Val de Loire forme des professionnels accomplis de
trés bon niveau en révélant leurs talents et leur offrant
un savoir-faire trés élargi.

La formation répond a un double objectif :

. Préparer les éléves aux métiers de base en ho-
tellerie et tourisme.
. Accompagner et encourager les étudiants a oc-

cuper des postes a responsabilités.
Fort de son expérience et de sa réputation, entiére-
ment tourné vers les métiers de I'hbtellerie et du tou-
risme, le lycée a toujours développé des savoir-faire
dans ces deux branches professionnelles.
Les formations dispensées au sein de I'Etablissement
sont pilotées par des professionnels de qualité permet-
tant ainsi, de transmettre leurs savoirs aux étudiants.
Enfin, les éléves et étudiants bénéficient d’une véri-
table mise en situation professionnelle lors de stages
qui ont pour objectif :

o De permettre aux éléves d’acquérir une vision
globale des techniques de la profession et du
marché ;

. De pouvoir attester d’expériences significatives

au sein d’entreprises réputées du secteur en
France comme a I'étranger.
Les formations dipldomantes sont trés larges, puis-
qu’elles couvrent tous les niveaux possibles, en ma-
tiére de cuisine, restaurant, hébergement, tourisme,
avec :

O CAP Cuisine, CAP Restaurant
O Baccalauréat Professionnel/Restauration,
O Baccalauréat Technologique Hotellerie,

Pour les niveaux « post-bac » ; BTS Hotellerie/
restauration, BTS Hotellerie/ Responsable Héberge-
ment, BTS Animation et Gestion du Tourisme Local,
BTS Ventes et Productions Touristiques, BTS Tourisme,

Les « mentions complémentaires » qui consistent en
une spécialisation complémentaire (d’une durée d’un
an) avec Organisateur de Réceptions et Cuisinier en
Desserts de Restaurant.

Enfin, sur le plan professionnel, la procédure de valida-
tion des acquis de I'expérience est également propo-

sée pour tous ceux et celles qui souhaitent obtenir tout
ou partie du dipldme qui correspond a leur expérience
et a leur qualification.

Il - Le LHTB « c6té face » : BRASSERIE, RESTAURANT
PEDAGOGIQUE ET HEBERGEMENT.

Le Lycée Hételier offre également des services ouverts
a tous, a savoir :

La brasserie : avec des possibilités de déjeuners les
mercredis, jeudis et vendredis midis ; les menus sont
proposés a 15 € (sans les boissons).

Le restaurant pédagogique :

. diners a thémes réalisés les vendredis soirs ;
exemple menus « Périgourdin » ~menu
« Antillais » ... a 25 € (sans les boissons)

. Deux soirées spéciales sont généralement pro-

grammeées sur I'année scolaire : diners de Noél

et Saint-Valentin & 45 € (sans les boissons).
L’hotellerie : Ouvert du lundi au vendredi avec une
gamme de chambres de la « Simple » a la « Suite ».

Nous avons interrogé Paul, étudiant - habitant du Quar-
tier Saint-Georges, actuellement en 2éme année BTS -
Gestion Hoteliére. Il pourrait résumer son cursus, au
sein du LHTB, en métaphore culinaire :

a déguster sans modération !

En conclusion :

Le Lycée des métiers de I'hotellerie et du Tourisme de
BLOIS est un établissement réputé dans la région
Centre qui présente de belles opportunités pour nos
jeunes générations, et offre un panel culinaire appétis-
sant ... pour les « moins jeunes » .

BON APPETIT !
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APE

Angncidiion des Pareriy
A ERved die T Foode Quemdre

i

L'APEEQ (Association des Parents
d'Eleves de |'Ecole Quiniere) est heu-
reuse encore cette année de travailler en
partenariat avec tous les acteurs d'un
méme quartier dont |'amicale Saint-
Georges.

Notre but est bien de créer des événe-
ments de diverses nature, afin de récol-
ter des fonds utilisés pour le financement
des sorties scolaires des enfants de
I'école ... mais pas seulement.

Cette année, le nouveau bureau s'est fixé
divers objectifs a atteindre pour contri-
buer activement & la vie de notre école,
de notre quartier, de notre ville.

Nous souhaitons tout d'abord mettre du
lien, tel un trait-d‘union entre chacun ;
nous créons une toile au cceur de laquelle
se concentrent des forces vives. Notre
constat est que le quartier est riche de
personnes dynamiques, inventives, géné-
reuses et dévouées. Alors pourquoi faire
seul, ce que I'on peut accomplir ensemble
et engrand ?

C'est sur la base de I'échange, la solidari-
té que nous nous impliquons pour les
autres et avec les autres.

De plus, s'ajoute a cela, une diversité cul-
turelle qu'il nous faut valoriser afin

qu'elle parfume nos quotidiens de ses
odeurs exotiques et nous emporte sur les
traineaux des contes sibériens.

Nous partons du principe que chacun doit
trouver sa place avec ses particularités,
ses différences pour un « vivre en-
semble » harmonieux mais aussi dyna-
mique. Pour se faire, nous utilisons des
outils tels le sport, I'art, la cuisine, le jeu,
... Tout ce qui rassemble, jusqu'au thé !

Nous accueillons lors de nos événements,
comme nous avons été accueillis avec nos
projets, par ftous les acteurs du quartier
déja présents sur le terrain depuis plu-
sieurs années (associations, commergants,
habitants, service de la ville, clubs de
sport, presse locale etc..) C'est-a-dire
avec bonne humeur, simplicité, optimisme
et générositeé.

Alors venez nombreux ! par exemple le 10
Juin 2012 au stade Saint-Georges, nous
féterons la féte des papas toute la jour-
née avec un '"tournoi de foot inter
écoles" ... et oui ils seront sur le terrain,
et a coup siir ils auront besoin d'étre sup-
portés.

Les parents d’éléves
de /'école Quiniéere.
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PORTRAIT PORTRAIT

Un pianiste dans le Quartier :
SYLVAIN GOURLAY

Depuis 2003, un jeune talent habite
notre quartier et a grandi avec des notes
de musique « sous les doigts » : il s'agit
de Sylvain GOURLAY.

En effet, les qualités artistiques de Syl-
vain GOURLAY n'ont cessé d'évoluer du-
rant ces derniéres années et son par-
cours musical s'est réalisé « sans fausse
note ».

Sylvain GOURLAY, né le 15 Mai 1985, a
Blois, est un pianiste et compositeur
frangais de musique contemporaine. Il
commence le piano a Idge de 7 ans et ob-
tient quelques années plus tard des pre-
miers prix au conservatoire. Il s'inté-
resse par la suite a la musique actuelle
(pop, électro, jazz, rock) qui lui amene
une inspiration nouvelle pour I'écriture.

En rencontrant, travaillant et improvisant
avec des compositeurs contemporains
comme Levinas, Mulsant, Jolas, Pécou,
Markeas ou Hersant, il écrit différentes

PORTRAIT PORTRAIT

pieces, pour piano solo, inspirées de Satie,
Debussy, Chopin, Rachmaninov et d'autres
styles (Glass, Jarrett, Gonzales, Tellier).

En début d'année 2011, il compose son pre-
mier recueil de morceaux hommé
« MOMENTANEUS ».

Cet album, sous label Dolala Records, sou-
tenu par Paris Jeunes Talents, distribué
par MVS, est composé de 13 morceaux
mélodiques. Il est d'inspiration dans la plus
grande tradition frangaise : Ravel, Debus-

sy ...

Par ailleurs, il faut souligner que pour la
sortie de « MOMENTANEUS », Sylvain
GOURLAY avait joué le 22 octobre der-
nier dans la salle Gaston d'Orléans du Cha-
teau Royal de Blois.

Souhaitons « Bonne Chance » a Sylvain qui
a devant lui, tout un avenir pour composer
de belles partitions.

Vous pouvez retrouver ses interviews, ses
apparitions télévisées, son album sur son

site :

www.sylvaingourlay.com

S504
B Ps .

|

&l
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UNE ASSOCIATION SE PRESENTE...

Ei ¢l on vous parlait de nous .

L’école buissonniére sévit depuis bientdt 25 ans.
Elle est issue de I'association de parents d'éleve
de I’école de la Quiniére de BLOIS. Elle est a pré-
sent autonome sous association.

De trés nombreuses comédies et sketches ont
été présentés par notre troupe a Blois et dans les
communes du département.

Nous avons obtenu le prix du public au festival
FESTHEA 2011. Comédie en 3 actes
de Christian Rossignol
Au fil des ans, les comédiens se sont renouvelés.
Certains, les "dinosaures”, sont la depuis le pre-
mier jour. Mais I'esprit cabotin et bon enfant
étant toujours présent, de plus jeunes "théatreux"
sont venus compléter agréablement notre troupe.

Les décors que nous présentons dans nos piéces
sont exclusivement réalisés par nous-mémes
(petite menuiserie, revétement peinture, mobilier,
réquisitionnés par-ci, parla et beaucoup dhuile
de coude !...)

Merci de votre présence. Nous espérons que
vous passerez d’ agréables soirées en notre
compagnie.

A

i

: 11—

Un florilége de nos cabotinages : " AL _
La soupiére; Isabelle etle pélican; - &

Week-end; Ah! Quelle santé;

Tapage nocturne; Monsieur Claude;

Maman y’a papa qui bouge encore;

Hautes Etudes Communales;

Y’a pas de raison; Tout bascule;

Noirs desseins et peau de peinture;

Le retour du boomerang;

Dréles de couples; Ma femme est folle.

o o o oo oo o g

Des remerciements :

0 au Centre de Formation d'Apprentis de la
Chambre des Métiers de Loir et Cher qui
nous abrite et nous facilite le transport des
décors.

0 aux établissements ROLL Centre Blois pour
ses fournitures indispensables pour nos
décors




J PAGE 8

L A PAGE

TATI CHI CHUAN :
Origine légendaire du Tai chi chuan

Les Chinois présentent généralement Zang
Sanfen (1127-1279) comme le créateur du
Tai Chi Chuan ésotérique. (celui que hous
pratiquons tous les lundis soirs avec |'Ami-
cale du quartier Saint-Georges)

En effet, si |'on interroge les maftres sur
I'origine de cet art, ils content pour la plu-
part |'histoire suivante :

Un jour que I'ermite Zhang Sanfeng était a
la fenétre de sa hutte sur le mont Wudang,
son attention fut attirée par le cri étrange
d'un oiseau. Se penchant, il vit une pie ef-
frayée descendre d'un arbre aupres duquel
se trouvait un serpent. Un duel s'en suivit,
et la pie fut vaincue par le serpent. Ce der-
nier combattant en souplesse et avec des
mouvements curvilignes.

Zhang Sanfen comprit alors la suprématie
de la souplesse sur la rigidité, | 'importance
de l'alternance du Yin et du Yang et
d'autres conceptions formant la base du
Tai Chi Chuan ; c'est a la suite de ce fait
qu'il élabora le Tai Chi Chuan, application
des principes du Tai Chi.

Souvenez-vous que le Tai Chi est symbolisé
par cette figure d'harmonie entre le Yin et
le Yang contenue dans le cercle ci-dessous.
Le Tai Chi Chuan est la partie art martial
en relation avec cette philosophie.

SPORT

Sport de boules d'origine méridionale dont
le nom vient de |'expression "pés tanqués"
qui signifie pieds joints. Ce serait en 1908
qu'un certain Jules dis "Le noir " invente la
"Pétanque" d La Ciotat prés de Marseille.

C'est en 1927, & St-Bonnet-le-Chateau,
que fut créée la premiere boule d'acier qui
devait remplacer son ancétre en buis clou-
tée. L'idée en revint a Jean Blanc qui avec
son ami Louis Tarchier fabriquéerent les
premiéres boules «lyonnaises>> en acier,
puis celles de pétanque.

La pétanque permet de développer les qua-
lités d'adresse et de précision de ceux qui
la pratiquent.

La pétanque procure le plaisir de jouer. On
se sent un peu les maftres du jeu et la joie
est toujours grande de gagner un point, de
frapper une boule, de réussir un bon coup,
ce qui aide a prendre davantage conscience
de ses possibilités.

La pétanque favorise les contacts humains
en abolissant, la plupart du temps, les bar-
rieres sociales. Il n'y a plus, sur les jeux,
que des partenaires et des adversaires. Le
déroulement méme des parties incite cha-
cun a recourir a la discussion, a donner son
avis, a s'extérioriser.
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Terrain de boules
L'Amicale Saint-Georges a fait une demande
d’aménagement d'un terrain de boules auprés de

la Mairie depuis quelques années.

Plusieurs rencontres et quelques compromis plus
tard, ce terrain voit enfin le jour.

Son implantation a I'entrée du quartier permet :
AUn rapprochement entre les générations avecle
terrain multi-sports
AUne entrée dans le quartier plus accueillante
que ces containers débordants d’'immondices.

Nous souhaitons que cette aménagement soit un

lieu de convivialité et profite a toutle monde.

La Mairie inaugurera ce terrain trés officiellement
le 31 mai 2012 a 17h30. Venez nombreux.

Recette des beignets de consoude

Les beignets de consoude ont la propriété
d'étre revitalisants.

Ingrédients:

Pour 4 personnes: 300 g de farine T60 ou
équivalent, 1 ceuf, 1 verre de lait, 1 cuillé-
rée d'huile d'olive, 32 jeunes feuilles de
consoude d'environ 10 cm. Sel, herbes aro-
matiques de votre choix.

Préparation:
* Pate a beignets:

Mélanger la farine, I'ceuf et le verre de lait
avec une cuillérée d' huile d'olive. Mixer
manuellement avec une spatule en bois et
laisser reposer une heure minimum pour
éviter les grumeaux.

N

suite ...

DIVERS

QUARTIER ST GEORGES

PROPOSITION D'IMPLANTATION
D'UN TERRAIN DE BOULES

Etat projeté

* Feuilles de consoude:

Cueillir les jeunes feuilles de consoude dans
un endroit sain.

On peut les récolter du printemps a l'au-
tomne. Laver les rapidement sous l'eau
froide et les essorer dans un panier a sa-
lade. Les assembler deux a deux. La nature
étant bien faite, les poils des feuilles facili-
tent la tache.

Huilez une poéle avec un filet d'huile
d'olive. Plongez les feuilles de consoude as-
semblées deux a deux, dans la pate a bei-
gnets. Les tirer par la queue et les mettre
dans la poéle. Dés que les beignets sont
dorés, les sortir et les mettre sur du papier
absorbant. Servir chaud avec un filet de
citron.

Bon Appétit !
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DATES A RETENIR

. Toute l'année : Gym et Tai chi chuan
chaque lundi soir de année scolaire de 18h30 a 21h00 (hors vacances).

. Le vendredi ler juin 2012 : la féte des voisins
a partir de 15h sur l'aire de jeux, rue Jacques Juteau

. Le 16 juin 2012 : la journée de I'Amitié
avec concours de pétanque I'aprés-midi et repas en commun en soirée.

Et n'oubliez pas notre vide-grenier le samedi 15 septembre 2012

LYVYVYYVYVYYYVYVYVYVVVYYVYVVYVYVVVYVVYVYVYVVVVVYVYVYVVVYYVYVVYVYVVVYYVYVYVYVVVYVVYVVYVVVVVVYVVYVVVVYVVYVVYVVVVVVYVVYVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV,

3
3

Vous souhaitez soutenir 'Amicale ? ... Adhérez !

P e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e =

L'adhésion individuelle procurera un seul droit de vote pour 'assemblée géné- 0
rale, et permettra au seul adhérent de bénéficier éventuellement d'avantages ||
tarifaires sur certaines activités proposées par |’Amicale.

Cette adhésion est fixée a 6 euros pour l'exercice du ler septembre au 31 [
aolt. "

l

[

l

[

l

l L'adhésion famille ou Gym' Tai-chi-chuan procurera au maximum deux droits I

| de vote pour I’ assemblée générale (en fonction du nombre d'adultes dansla ||

I famille) et permettra a toute la famille (vivant sous le méme toit) de bénéficier
éventuellement d'avantages tarifaires sur certaines activités que nous organi-

I sons. Cette adhésion est fixée a 10 euros pour l'exercice du 1¢" septembre au [

[ 31a00t.

:

——3—8—-08—-08-132—-13-13-20_-1012_3-12%8-3_°3_-1¢§8 ¢33} 3" T _§_ §_§__ 1

BULLETIN DADHESION SAISON 2012/2013
Valable du 1* septembre au 31 ao(t

Souhaite adhérer ou renouveler son adhésion a I'Amicale du quartier St Georges.

Ci-joint un chéque de 6€ pour une Adhésion individuelle ou 10€ pour une Adhésion famille ou Gyma
l'ordre de I'Amicale Saint-Georges.

A déposer ou a envoyer a I'’Amicale Saint-Georges, 36 rue Paul Foulet 41000 Blois.

Des réception, vous recevrez votre carte d'adhérent.




